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جمهوری اسلامی ایران
وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی
معاونت آموزشی

دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی
	برنامه آموزشی ضروری
مقطع کارورزی 
بخش جراحی
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دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

دانشکده پزشکی
مدیر گروه : دکترسعادت محرابی
اعضای گروه :
	نام و نام خانوادگی
	مرتبه علمی

	دکتر پرویز مردانی
	استاديار

	دکتر سعادت محرابی
	استادیار

	دکتر شیروان سلامی نیا
	استادیار

	دکتر ابراهیم حاتمی پور
	استادیار

	دکتر اردوان شهبازی
	طرحی

	دکتر حسنعلی حسینی
	قراردادی


عنوان دوره :  جراحی 
پیش نیاز: دوره علوم پایه پزشکی ، فیزیوپاتولوژی ، کارآموزی جراحی 
گروه هدف: کارورزان جراحی 
محل اجرا: بیمارستان شهید بهشتی یاسوج 
مدت دوره: 2 ماه ،  کارورزان حدود 250 ساعت فعالیت آموزشی بالینی در بخش جراحی دارند
اساتید: اعضای گروه  طبق لیست
پيامد مورد انتظار(outcomes) از اين برنامه آموزشي :

هدف از اين برنامه آموزشي ايجاد زيربناي مناسبي براي طبابت مستقل پس از دانش آموختگي به عنوان پزشك عمومي است که جنبه هاي مهم تامين و ارتقاي سلامت، طب پيشگيري، و مراقبت حاد و مزمن در حيطه بيماري هاي جراحي را در برگيرد. 
الف- درحيطه دانش:
1- كسب دانش لازم و توان به كارگيري آن براي برخورد با شكايات و نشانه‌هاي شايع در بيماري‌هاي جراحي
2-شناخت  كليات بيماري هاي جراحي و كسب توان لازم براي به كارگيري آن در درمان طبي اوليه بيماران در حد وظايف پزشك عمومي 
3-كسب دانش مرتبط با انجام پروسيجرهاي ساده سرپايي قابل انجام توسط پزشك عمومي 

ب- درحيطه مهارت:
1-توانايي گرفتن شرح حال و انجام معاينه فيزيكي صحيح در بيماران با مشكلات جراحي 
2-توانايي انجام پروسيجرهاي پايه جراحي 
3-توانايي تفسير بررسي هاي آزمايشگاهي  و تصويربرداري رايج در رشته جراحي
ج- درحيطه نگرش:
تغيير در نگرش و رفتار مطابق  با شاخص‌هاي مدون استانداردهاي آموزش عمومي مصوب اسفندماه 1385 با تأكيد بر اخلاق پزشکي و اسلامي، رفتار حرفه اي، پاسخگويي و احساس مسؤوليت، ارتباط مؤثر و آموزش بيمار، كار گروهي، جامعه‌نگري و پيشگيري

فهرست محتوا
	رديف
	عنوان محتوا
	

	حيطه دانش (برخورد با نشانه‌ها و علايم شايع در جراحي)
	

	1 
	شکم حاد
	

	2 
	انسداد روده
	

	3 
	زردي
	

	4 
	خونريزي هاي گوارشي
	

	5 
	شكايت هاي پستان (توده، درد، ترشح)
	

	6 
	ندول تيروئيد
	

	7 
	درد و تورم اندام (با تاکيد بر مسائل عروقي)
	

	8 
	شكايت هاي پري آنال (توده، درد، ترشح)
	

	9 
	آب و الکتروليت و مايع درماني
	

	10 
	تروما (ارزيابي اوليه و احياء، ارزيابي ثانويه، تروماي سر و ستون مهره ها، تروماي گردن، تروماي قفسه سينه، تروماي شکم و لگن، تروماي اندام)
	

	11 
	آمادگي هاي قبل از جراحي
	

	12 
	عوارض شايع جراحي
	

	13 
	اشتباهات رايج در جراحي
	

	حيطه مهارت
	

	14 
	شرح حال گيري و معاينه عمومي بيماران جراحي
	

	15 
	تشخيص يافته هاي جراحي در راديوگرافي
	

	16 
	ارزيابي بيمار ترومائي و احياء اوليه

	

	17 
	اداره پايه راه هوائي و انتوباسيون
	

	18 
	تخليه پنوموتوراکس با سوزن
	

	19 
	اداره لوله سينه اي
	

	20 
	کنترل خونريزي ها ي خارجي
	

	21 
	کات داون صافن
	

	22 
	بي حرکت نمودن بدن (گردن، اندام و لگن)
	

	23 
	ارزيابي شوک و احياء اوليه
	

	24 
	اداره اوليه بيمار سوختگي
	

	25 
	استفاده از ابزار اوليه جراحي
	

	26 
	بيوپسي و اکسيزيون ضايعات پوستي و  زير جلدي
	

	27 
	بي حسي موضعي
	

	28 
	بخيه زدن و کشيدن
	

	29 
	دبريدمان ساده زخم
	

	30 
	پانسمان کردن و بانداژ
	

	31 
	تخليه آبسه هاي سطحي
	

	32 
	پوشيدن گان و دستکش
	

	33 
	تزريقات، رگ گيري و پونکسيون شرياني
	

	34 
	اندازه گيري فشار وريد مرکزي
	

	35 
	تعبيه لوله معده
	

	36 
	تعبيه سوند ادراري
	

	37 
	مهارت برقراري ارتباط
	

	38 
	توانائي ثبت اطلاعات، تکميل پرونده بيمار و نسخه نويسي
	

	39 
	توانائي استفاده ازمنابع پزشکي مبتني بر شواهد در جراحي
	

	حيطه نگرش
	

	40 
	احساس مسووليت در قبال بيماران 
	

	41 
	اهميت دادن به شرح حال گيري و معاينه سيستماتيک و کامل بيمار
	

	42 
	اهميت دادن به مستندسازي امور بيماران و پرونده نويسي
	

	43 
	اهميت دادن به آموزش و توجيه بيمار و همراهان وي
	

	44 
	وقوف به اصول اخلاق پزشکي و اجراي آن ها
	

	45 
	صداقت به ويژه در روابط حرفه‌اي
	

	46 
	اهميت دادن به مشکلات جامعه در حيطه بيماريهاي جراحي
	

	47 
	اهميت دادن به مراقبت هاي مقرون به صرفه و با کيفيت
	

	48 
	اهميت به برخورد تيمي در برخورد با بيماران با تروماي متعدد و يا بدحال
	


روش تدریس: 20% تئوری ، 80% آموزش بر بالین بیمار و درمانگاه – اتاق عمل و اورژانس
مواد آموزش: استفاده از رایانه، Data Projector ، اسلاید Power Point 
وظایف وتکالیف دانشجو: حضور در بخش جراحی و شرکت در برنامه های آموزشی همانند مورنینگ ریپورت روزانه، حضور در درمانگاه و اورژانس و همچنین حضور در بخش مهارتهای بالینی و اتاق عمل – انجام مهارتهای عملی ساده مورد نیاز بخش جراحی مانند پانسمان ، گذاشتن انواع کاتترهای گوارشی و ادراری و بخیه زدن ، ختنه وIV Line ( رگ گیری )
تعداد کشیک : 

حداقل تعداد کشیک 10 شبانه روز در ماه می باشد .

روش ارزیابی دانشجو: 

ارزیابی تئوری: ارزیابی شفاهی و کتبی ، در پایان دوره ، امتحان شفاهی برگزار می گردد. ( به صورت OSCE )
ارزیابی عملی: ارزیابی عملی در پایان 2 ماه از بخش جراحی برگزار می گردد. پر کردن Logbook شامل فعالیتهای درمانگاهی ، حضور و غیاب ، نظم و انضباط ، برخورد مناسب با اساتید ، بیماران ، پرسنل - تکمیل شرح حال ، برگ سیر بیماری ، خلاصه پرونده ، حضور در اتاق عمل ، و کشیک های اورژانس ، رعایت اخلاق پزشکی
منابع: 

بر اساس مطالب ارائه شده در کلاسهای عملی و تئوری و همچنین رفرانس ارائه شده از سوی وزارتخانه که کتاب جراحی شوارتز چاپ 2010 می باشد. 
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