
 

 

 

 دفترچه ثبت مهارتهای بالینی 
 
 
 
 
 
 

 مقطع کارشناسی ارشد مامایی 

 دانشکده پزشکی

 گروه مامایی

 1400-ویرایش اول

 .....................:نام و نام خانوادگی دانشجو 

 .....................:سال پذیرش 

 .....................:شماره دانشجویی 

 : گرایش رشته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کلی اهداف 

 تربیت نیروی انسانی متبحر با توانایی انجام وظایف آموزشی مامایی و پژوهشی - 1

  کاربردی، جهت شناسایی و رفع نیازهای بالینی در-تربیت نیروی انسانی متخصص و متبحر برای انجام پژوهش های علمی- 2

  الل علمی و گسترش مرزهای دانش، تولید علمحیطه مامایی ، رفع نیازهای مراکز آموزشی، تحقیقاتی جامعه و رسیدن به استق

 .و صدور آن به سایر کشورها

 تربیت افراد متخصص و متعهد با توانایی انجام وظایف مشاوره ای، مراقبتی، مدیریتی، آموزشی و پژوهشی - 3

 

  : portfolio اصول کلی تکمیل کارپوشه یا

  که یکی از رایج ترین روش های یادگیری فعال جهت کتابچه حاضر ، پورتفولیوی آموزشی و پیشرفت فردی است  

 انجام فعالیتهای نوشتاری برای آموزشهای بالینی است و از طریق آن، دانشجویان به ثبت و جمع اوری آموخته ها،  

  مهارتها، دانش عملی و فعالیت های انجام شده خود در طی یک یا چند دوره عملی و بالینی می پردازند به این

  امکان ارزیابی توانمندی ها و نیازهای یادگیری دانشجویان جهت تحقق میزان دستیابی به اهداف برنامهترتیب، 

 . آموزشی و برنامه ریزی برای رفع این نیازها توسط مدرسین و مدیر گروه فراهم می گردد

دانش آموخته رشته کارشناسی   شایستگی های اختصاصی قابل انتظار از دانشجوی کارشناسی ارشد مامایی انتظار می رود

 ارشد مامایی علاوه بر توانمندی عمومی، واجد توانمندی مبتنی بر اهداف دوره تخصصی باشند

 آموزش در حیطه مامایی و یهداشت باروری مراکز آموزشی و پژوهشیی- :

 پژوهش در حیطه مامایی و بهداشت باروری مراکز آموزشی و پژوهشی

 در سیستم خدمات بهداشتی درمانی جامعه پژوهشی  )بهداشتی، آموزشی و مراقبتی(ارائه دهنده خدمات مامایی و بهداشت باروری 

 ، آموزشی و  بهداشتی ودرمانی  ارائه خدمات مشاوره ای، برنامه ریزی و مدیریت در حیطه مامایی و بهداشت باروری در مراکز

، عملی و   4/ 17ی از  رط به هر درس الزامی است و ساعات غیبت دانشجو در هر درس نظحضور دانشجو در تمام جلسات مربو •

در غیر این صورت  . ،مجموع ساعات آن درس نباید تجاوز کند 1/ 10،کارگاهی، کارآموزی و کارورزی از   2/ 17آزمایشگاهی از 

  .نمره دانشجو در ان درس صفر محسوب می شود

آیین نامه آموزشی باشد اما غیبت او به تشخیص   12درصورتی که غیبت دانشجو در هر درس، بیش از میزان تعیین شده در ماده  •

  8حداقل  که در این صورت رعایت   میشود تکمیلی دانشکده موجه تشخیص داده شود آن درس حذف  تصحیلاتدانشکده و تایید شورای 

 .جزو سنوات تحصیلی دانشجو محسوب می شود کامل نیم سال  یک بعنوانمسال مذکور واحد در هر نیم سال الزامی است و نی 

 ارزیابی تحصیلی دانشجویان 

 ثبت گزارش همراه با مستندات مرتبط از فعالیتهای تعیین شده در کارپوشه مربوط به دروس گذارنده شده در انتهای هرنیمسال تحصیلی

 ماهانه گروه  شرکت یا ارائه مقاله در جلسات ژورنال کلاب

 

 

 



 

 Excel, SPSS, 6 Info Epi Microsoft, )و نرم افزار های پرکاربرد در علوم پزشکی ICDL شرکت در کارگاه های •

word, windows, EndNote….)    

 شرکت در کارگاه های جستجو در پایگاه های داده ای اطلاعاتی در حوزه علوم پزشکی  •

 ( برگزاری کارگاه ها تحت نظارت اساتید )گروه / دانشکدهمشارکت در جلسات ژورنال کلاب   •

 امضای استاد راهنما  محل آموزش  سطح آموزش  عنوان مهارت  شماره 
 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 برگزاری کنفرانس های درون بخشی

 اساتید مربوطه   موضوع کنفرانس   تاریخ  
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 برگزاری کنفرانس های درون بخشی

 اساتید مربوطه   موضوع کنفرانس   تاریخ  
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

 

 

 



 

 



 برگزاری کنفرانس های درون بخشی

 اساتید مربوطه   موضوع کنفرانس   تاریخ  
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بیماری های زنان  ونازایی 
 تعداد واحد :یک واحد 

  

 استاد   تعداد  فعالیت ها  ردیف 

 بررسی و درمان مادر باردار در استفراغ های حاملگی   1
 

2  

 بررسی و درمان و پیگیری مادران باردار در طی بارداری طبیعی   2
 

5  

 بررسی و درمان و کنترل مسمویت در بارداری و عوارض ان    3
 

4  

  -ر باردار در مشکلات داخلی جراحی در بارداری )تیروئیددتشخیص و بررسی و درمان ما 4
 و..( کم خونی ها -چاقی 

4  

تشخیص و بررسی و درمان مادر باردار در مشکلات داخلی جراحی در بارداری)بیماری های   5
   –مشکلات تنفسی   –قلبی 

 

4  

تشخیص و بررسی و درمان مادر باردار در مشکلات داخلی جراحی در بارداری)بیمای های   6
 و بیماری خاص خونی ( –دستگاه گوارش 

 

4  

مادر باردار در مشکلات داخلی جراحی در بارداری)بیماری های  تشخیص و بررسی و درمان  7
 مشکلات پوستی )کلستاز(و....  –مقاربتی و عفونی در بارداری 

 

4  

8 
 

  2 سه ماهه اول  کنترل و درمان خونریزیهای دوران بارداری 

  2 سه ماهه دوم 

  2 سه ماهه سوم 

 کنترل و گذاشتن برنامه درمانی برای دردهای زودرس زایمانی   9
 

2  

 کنترل و داشتن برنامه درمانی در مادران باردار در سنین نوجوانی و یا سنین بالا    10
 

4  

 بررسی و درمان در مادران  در معرض سقط و یا داشتن مجوز سقط قانونی  11
 

2  

بررسی و برنامه درمانی در زنان دچار بارداری به همراه عوارض ناشی از ناهنجاری های   
 لگنی و دستگاه تولید مثل   

 

2  

  2 انجام داده اند   IVFبررسی و پیگیری و کنترل دوره بارداری در زنانی که  12

 

 

 

 

 


