
 (Blended ترکیبی) دروس به صورتجهت ارائه  طرح دوره

 نام درس: 

 

 شماره درس:

 

 تعداد واحد:

 

نوع درس)نظری، 

 عملی و ...(:

 سال تحصیلی:

 

 نیمسال:

 

 دانشجویان رشته:

 

آداب پزشکی 

2 

 پزشکی دوم 1400-1399 عملی 5/0 14142

دانشجویان 

 ترم:

 

استاد 

مسئول 

 درس:

اساتید همکار 

در صورت 

 وجود:

یا اساتید آدرس استاد 

 جهت دسترسی:

یا شماره تلفن استاد 

جهت اساتید 

 دسترسی:

جهت  یا اساتید ایمیل استاد

 دسترسی:

 پیشنیاز درس:

 

حبیب اله  

 رضایی

خیابان شهید -یاسوج -

جنب -منتظری

-کلنیک شهید مفتح

مرکز مطالعات و 

توسعه آموزش پزشکی 

 دانشگاه

09193120748 

07433229513 

Rezaie.habib1@gmail.com  

هدف کلی 

 درس:

 

 آشنایی فراگیران با مهارت های ارتباط بین فردی

 آشنایی فراگیران با اصول پایه رشد فردی

 آشنایی فراگیران با مهارت های پایه تفکر علمی

اهداف 

اختصاصی 

 درس:

 

 انتظار می رود در پایان این دوره دانشجو بتواند:

 بیان نمایند. تفاوت گروه با تیم را-

 را بیان نمایند. تیمی و کارگروهی اصول -

 را توضیح دهند. ایران کشور در کارگروهی ضعف نقاط -



 را توضیح دهند. بد خبر انتقال اصول-

 را بیان نمایند. همدلی و همدردی تفاوت-

 بتوانند با یک بیمار همدلی نمایند.-

 را نام ببرند. تعارض حل های تکنیک-

 را نام ببرند. فردی رشد های مهارت -

 را توضیح دهند. استرس کنترل راههای -

 راههای کنترل استرس را به کار ببرند.-

 را توضیح دهند. بالینی استدلال فرایند-

 انواع تفکر را توضیح دهد.-

نحوه ارائه 

درس به 

 صورت کلی:

 

ست.  کاملا مجازی این درس به صورت  سه ای برای ا ستاد در ابتدا جل تمامی مطالب دوره را به  معرفی طرح دوره برگزار می نماید. سپسا

در طول ترم آزمون ها و تکالیفی برای دانشجویان تعریف می نمایند . بارگزاری می نمایدطبق زمان بندی ارائه شده صورت محتوای مجازی 

 .کردواهد برگزار خ مجازی آنلاین همزمانیک جلسه پاسخگویی به سوالات دانشجویان به صورت و 

تعداد جلسات 

 حضوری:

 

تعداد 

جلسات 

غیرحضوری 

 :همزمان

تعداد جلسات 

غیرحضوری 

 :غیرهمزمان

تعداد 

 )گفتگوهای(مباحثات

 :همزمان مجازی

تعداد 

 )گفتگوهای(مباحثات

 :غیرهمزمانمجازی 

 نحوه ارزشیابی دانشجویان:

 

)در خصوص  2 - 6 2 -

تجربه استرس و در 

خصوص مهارت های 

 فردی(رشد 

 2 :نمره مطالعه محتوا

 نمره2 :در گفتگو نمره مشارکت فعال

 نمره2نمره تکالیف: 

 5/3نمره آزمون های طول ترم: 



) کسبببب نکردن حدا ل نمره 5/10 :پایان ترم نمره آزمون

به معنای مردود 25/5نمره  بولی ) یان ترم  پا ( در آزمون 

 شدن دانشجو است(

تعداد، موضوع 

و زمان ارائه 

 تکالیف:

 

می باشد و در ابتدای ترم برای دانشجو مربوط به مهارت انتقال خبر بد و حل تعارض  عدد تکلیف برای این دوره مشخص شده است که 2

 مهلت پاسخگویی دارد. 20/3/1400فعال می گردد و دانشجو تا 

، تعداد، تاریخ

و نحوه  ساعت

برگزاری 

آزمون ها در 

 طول دوره:

 

  آزمون دو سوالی در طول ترم به صورت چهار گزینه ای گرفته خواهد شد. 7تعداد 

تاریخ، مکان و 

برگزاری زمان 

آزمون پایان 

 ترم:

 انتظارات از دانشجو:

 

 منابع درس:

 

منابع جهت مطالعه 

 بیشتر:

 

نجام تکالیف، شرکت در گفتگوها و مطالعه محتواها، ا -

 آزمون ها 
 - استاد محتواهای بارگزاری شده توسط

 

 



 

 

 

سه
جل

ره 
ما

ش
 

ه(
لس

)ج
س

در
ع 

ضو
مو

 

وع
وض

ه م
رائ

ه ا
حو

ن
 

ن 
زما

هم
ن 

لای
 آن

 یا
ی

ور
ض

 ح
ت

ور
 ص

به
ه 

 ک
ی

ورت
 ص

در
ی)

زار
رگ

خ ب
اری

ت

ت
هس

ن 
زما

هم
ر 

غی
ی 

جاز
ی م

ورت
 ص

در
ه 

رائ
خ ا

اری
ا ت

( ی
ت

اس
 

وع
شر

ت 
ساع

 

سه
جل

ت 
مد

ان 
پای

ت 
ساع

 

وع
وض

ل م
ئو

مس
د 

ستا
ا

 

ث
بح

وه 
نح

 و 
ت

ساع
خ، 

اری
ت

و(
تگ

گف
(

 
وم

 لز
ت

ور
 ص

در
ع 

ضو
مو

د 
ور

ر م
د

 

وع
وض

ن م
 ای

در
ن 

ویا
شج

دان
از 

ت 
ارا

تظ
ان

 

وع
وض

ن م
 ای

در
ن 

ویا
شج

دان
ف 

الی
تک

 

ف
الی

تک
ل 

سا
 ار

ت
جه

ده 
 ش

ص
شخ

خ م
اری

ت
 

وع
وض

ن م
 ای

در
ده 

یرن
دگ

 یا
ی

یاب
زش

 ار
یخ

تار
 و 

وه
نح

 

وع
وض

ه م
الع

مط
ت 

جه
م 

لاز
ع 

ناب
م

 

معرفی طرح  1

 دوره

مجازی 

 همزمان

دکتر  12 2 10 24/1/1400

 رضایی

 طرح دوره     



مفاهیم و  2

چالش های 

کارگروهی در 

 ایران

مجازی 

 غیرهمزمان 

دکتر    10 24/1/1400

 رضایی

آزمون    - -

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

گزینه 

 ای

پاورپوینت -

 صداگذاری شده

مجازی  انتقال خبر بد 3

 غیرهمزمان

دکتر  - - 10 7/2/1400

 رضایی

تجربه  -- -

انتقال 

 خبر بد

آزمون  20/3/1400

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

گزینه 

 ای

  mp3فایل  -

مجازی  همدلی 4

 غیرهمزمان

دکتر    10 7/2/1400

 رضایی

آزمون     

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

ئه - نت ارا پاورپوی

 شده

یی  ئو فببایببل ویببد

 ارسال شده



گزینه 

 ای

مجازی  تعارض 5

 غیرهمزمان

دکتر    10 21/2/1400

 رضایی

تجربه   

تعارض و 

 رفع آن

آزمون  20/3/1400

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

گزینه 

 ای

فایل ویدئویی 

 ارسال شده

مجازی  استرس 6

 غیرهمزمان

دکتر    10 21/2/1400

 رضایی

تجربه   

و  استرس

 اضطراب

آزمون  

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

گزینه 

 ای

فایل ویدئویی 

 ارسال شده



استدلال  7

 بالینی

مجازی 

 غیرهمزمان

دکتر    10 4/3/1400

 رضایی

آزمون     

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

گزینه 

 ای

فایل ویدئویی 

 ارسال شده

مهارت های  8

 رشد فردی

مجازی 

 غیرهمزمان

دکتر    10 4/3/1400

 رضایی

اشتراک 

اطلاعات 

گردآوری 

شده در 

خصوص 

مهارت 

های رشد 

 فردی

 گفتگوی ارائه شده  20/3/1400  

مجازی  انواع تفکر 9

 غیرهمزمان

دکتر    10 18/3/1400

 رضایی

آزمون     

دو 

سوالی 

به 

صورت 

چهار 

فایل پاورپوینت 

 ارائه شده



گزینه 

 ای

جلسه  10

پاسخگویی به 

سوالات 

 دانشجویان

مجازی 

 همزمان

18/3/1400 10 2 

 ساعت

دکتر  12

 رضایی

      

 


