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 ه م د مق 

 

 انشجوی محترم: د

 

حان سامانضوشته  چگونگی  شرح  به  پایانر  نگارش  نحوه  و  مراحل  دهی  انجام  از  پس  که  نامه 

ی  ا ردکت  ،کارشناسی ارشد   ازجملهمختلف    عطدر مقا  میترین فعاليت در اخذ درجه علعملی کار، مهم 

   است.داخته ر، پهستو فوق تخصصی  ی تخصص

راهنمایی  ل ماک  هنامر نگارش یک پایان د  شمارانگاشته شده است تا    ایبه شيوه ساده  راهنمااین  

به   نگارش  ک  دشوتوصيه می   شماکند، پس  به  اقدام  از  را  نامهپایانه قبل  راهنما  این    دقت به ، مطالب 

 د.  يمطالعه نمای

حاپایان آورده تاری  وش ن   صلنامه،  ماندگار    ایدست  گنجينه  و  تحصيلی  دوران  پژوهشی 

های علمی هر دانشجو است که باید با دقت بسيار زیاد و در قالب مشخصی نوشته شود. رعایت  اندوخته 

قسمت  تدوین  در  منطقی  توالی  رعایت  مطالب،  نگارش  در  صف استانداردها  و  مختلف  آرائی  حه های 

 است. ضروری مناسب بسيار 

قوانين مربوطه رعایت شود  نيز  در ضمن در هنگام صحافی      ازلحاظ   نامه پایان  کهطوری به باید 

 ظاهری دارای نمایی زیبا و درخور باشد.
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 نامه هدف از تدوین پایان  -1

پایان       تدوین  از  پژوهشیافته   ارائه نامه  هدف  در    ،های  است.  علمی  اصول  و  مستندات  با  مطابق 

سؤپایان به  باید  که  نامه  پرسش  قبل الاتی  تحقيقاتی  در  طرح  و    شدهمطرح نامه  شود  داده  پاسخ  بود 

پژوهشی  فرضيه  گيرد  موردبحثهای  پاسخروش   همچنين ،  قرار  یافتن  چگونگی  کار،  انجام  و  های  ها 

 مشخص شوند. مستندات دقيقاً

که   مه ناپایانتدوین  ر  د  فردی  که  است  ضروری  نکته  این  به  می   شمارا  نامه پایان  توجه    کند بررسی 

 است:زیر  های ی برای پرسشیافتن پاسخ درصدد

 است؟ شدهمطرح  ی لاؤچه س ق قيح در این ت  -1

 ؟  داشته استو ارزش بررسی کردن را    بوده ل مناسبیاؤس  ،شدهمطرح ل  اؤآیا س   -2

   ؟نداشته است، از قبل پاسخی وجود نامهپایان در  شدهمطرح ال  آیا برای سؤ  -3

 است؟  متقاعدکننده، شدهمطرح ل اؤآیا پاسخ به س   -3

 ه است؟ داشت  بسزایی ش ایش علم موجود نقزاف ر د نامهپایانهای آیا یافته   -4

ات اینکه انجام این  باث  الات بالا و پاسخ به سؤ ، درنامهپایان در    شدهمطرح ن و واضح مسئله  ش بيان رو

سهمی در افزایش دانش بشری داشته است، لازم و ضروری است. برای اثبات ارزش و تازگی    نامهپایان

باید نگرشدهمطرح اصول علمی   بر روی کتب  ل امک  شی، دانشجو  های نوشته سایر  و    ، مقالاتو جامع 

و  با    ط تبمرل  سائمو    شدهمطرح مورد موضوع    در  دموجو باشد  داشته  اشاره  آن  با  به  تسمسپس  قيم 

در    شدهمطرح ل  ا ؤموجود نشان دهد که از قبل پاسخی برای س   منابع علمیدوباره به    هیع و نگاجامر

 .  داشته استرا  سیررب  و  وجود ندارد و موضوع ارزش تحقيق نامهپایان

  تجدیدنظر بایست در آن  ،  می در برنداردرا    فوقت  لاؤاس مورد    رد  افیای کهنامه جواب نگر پایاا      

 د. و اصلاحات لازم را به عمل آور کرد 
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 نامه پایان ساختار عمومی    -2

در  نامه پایانعمومی    ارساخت     که  مختصراای  گردیده،   ین  اصول  که    شدهریزی طرح   ایگونه به   ارائه 

بخش  نوشتن  مهم  کلی  برگيرد.   نامه پایانهای  پایان   را  هر  برای  عمومی  ساختار  می نامه این  تواند  ای 

البته    مورداستفاده اساتيد ساخت  تاس ممکن  قرار گيرد.  از  ترجيح دهند   ریگ ید  رابرخی    جزاء ااما    ،را 

   .هستمشابه  هانامهان یپا تماماصلی در 

  قرار گيرد و از آن آن باید در جای مناسب خود    است که هر بخش از  ای رسمینوشته   نامهپایان       

خواهند جزئيات گزارش علمی استفاده خواهد شد و توسط پژوهشگران آینده که می   عنوانبه در آینده  

داده  انجام  شما  را  امروزه  آنچه  گرفت.  خواهد  قرار  کنکاش  مورد  دانشگاه  کتابخانۀ  در  بدانند  اید، 

رایج  کاملاً  صورتبه ،  نامهپایاننگهداری   است  دیجيتالی،    صورت به  هانامه پایاناغلب    وتر 

می   PDFیپرونجاها نگهداری  توسط    نامه پایانکه  است    ب يترتنیابه د.  نشونيز  بيشتری  سهولت  با 

در نظر گرفتن این  دقت و با    را با    نامهپایان. بنابراین  رديگی مقرار    موردمطالعه پژوهشگران سراسر دنيا  

 احتمالات بنویسيد.

را با دقت مطالعه نمایند    نامهپایان نيز همچون استاد راهنما،    نامهپایان لازم است که اساتيد مشاور        

بخش  بعضی  تا  بخواهيم  گروه  اعضای  سایر  از  که  است  مناسب  همچنين  که    نامهپایانهای  و  را 

مرتبط    موردعلاقه  ایشان  تخصص  موضوع  با  یا  است  ممکن    هستایشان  زیرا  نمایند،  است  مطالعه 

یافته بتوانند   نگارش و بحث در خصوص  نحوه  بهبود  راستای  ارزشمندی کمک  نامه پایانهای  در    های 

اساتيد بخش  .  ارائه دهند  و سایر  اساتيد مشاور  تا  فقط نسخه   به  را تحویل دهيد،  ویرایش شده  های 

 موجب اتلاف وقت آنان برای تصحيح نکات دستوری، املایی و ساختاری نگردید. 

 

 

 

 



7 

   نامه پایان تن  ش ارچوب برای نوتهيه چ   -3

های مختلفی تقسيم  ها به بخش از این فصل   هرکدام های خاصی است که  شامل فصل   نامهپایان هر       

  ارچوب برای تهيه این چ  .ارچوبی کامل استامه، تهيه چنانیز نگارش پاابرای آغ   اه هترین رب،   شودمی 

این فهرست   کهطوری به   .ها  تهيه کنيد آن   رمجموعهیزو    فلهای مختباید  فهرستی از عناوین بخش

 مطرح خواهد شد. نامهپایان باشد که در  هاییمطالب و عنواندربرگيرنده تمام 

 چارچوب اد راهنما این  تبا کمک اس   اشد. سپسبصفحه    5تا    2  شدهه يته  چارچوببهتر است که کل   

 داشته باشيد:   مدنظرال زیر را همواره  رسی نمایيد و در این راستا دو سؤت برا دقب را

چ -1 نوشتن  در  ضروری    عنوان  ،ارچوبآیا  مطالب  عنوان  اند ذکرشده تمام  ذکر  از  های  و 

مسئله    مستقيم )مطالبی که    ی رضروريغ ارتب  موردبحثبا  است؟ در  پرهيز شده  نيستند(  اط 

 .  (حذف کنيد  ار هاآن در صورت وجود داشتن این مطالب )

 .  (را اضافه نمایيد  نب آ لدر صورت عدم اشاره به این مط)است؟   افتادهازقلم آیا مطلبی  -2

   کند.تر می مند و آسان را نظام نامهپایانکار نوشتن  چارچوباین تهيه بدیهی است که 
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   نامه پایان های مختلف  قسمت   -4

 های زیر است: ، شامل بخش شودمی ه که به تحصيلات تکميلی ارائ نامهپایان هر      

 به زبان فارسی   نامهپایانجلد  -

 الرحمن الرحيم(  اللهبسم نامه )اول پایان ه صفح -

 سی  رفابه زبان  نامهپایان مشخصات صفحه  -

 )اختياری(  میفحه تقد ص -

 )اختياری( ی رگزاسپاس فحه ص -

 )اختياری(  حالشرح  فحه ص -

 نامهپایان صحت  تأیيدیه -

 نامه پایانبرداری از مجوز بهره  -

 چکيده خلاصه یا  -

 الب طفهرست م -

 ارهداها و نموشکل ها،ل دوج تهرس ف -

 رت نياز( اختصاری )در صو های انهشفهرست ن -

   مقدمه  : فصل اول -

 فصل دوم: مروری بر مطالعات و تحقيقات گذشته  -

 تحقيقفصل سوم: مواد و روش  -

 فصل چهارم: نتایج  -

 گيرینتيجه فصل پنجم: بحث و  -

 فهرست منابع   -

 نياز(  در صورت ها )پيوست -

 انگليسی  زبان چکيده به  -
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 انگليسی  زبان به  نامهپایان فحه مشخصات ص -

 انگليسی  به زبان  نامهپایانجلد  -
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 به زبان فارسی   نامه پایان جلد   -1-4

   . شودتنظيم   زرکوب صورتبه زیر و  باید مطابق قالب  نامهپایانجلد  ی ور مطالب         

               

 اسلامی ایران ی ررم جمهوآ                  یاسوجاه علوم پزشکی گ رم دانشآ

     

 

 یاسوج  علوم پزشکی   دانشگاه 

  (در این قسمت نوشته شود)نام دانشکده ......  دانشکده  

 
 ( در این قسمت نوشته شود نامهپایانعنوان )

 

 

 توسط: 
 ( در این قسمت نوشته شود وجام دانشن)

 

 

کارشناسی ارشد/ دکتری  )بر اساس مقطع تحصيلی دانشجو یکی از درجات  درجه    جهت اخذ 

PhD    /  تحصيلی دانشجو در این  شتهر ما)ن......  در رشته نوشته شود(    وق تخصصی  ف دکترای

 ( قسمت نوشته شود

 

 

 : استاد راهنما 
 ( در این قسمت نوشته شود نامهپایانی راهنما ساتيدااستاد/ )نام 

 

 
 (دنوشته شو شمسی در این قسمت به هجری  نامهانی از پا ع دفاال سو ه ما ) 
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 نامه پایان اول    ه صفح   -  2-4

 مزین گردد.   همتای ببه نام پروردگار  نامهپایان شایسته است که اولين صفحه         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 به زبان فارسی   نامه پایان   صفحه مشخصات - 3-4
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 . دتنظيم گرد  زیر  صورتبه باید است و  نامهپایان ه بيانگر شناسنامه فح ص ین ا        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دیم   قت   -4-4

 متریسانت3↓
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                       
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ر سانتيمت3↑

 ا د ه نام خ ب 
 ( سرفاصله1)

 : نوان ع 
 

 ( سرفاصله2)

 توسط: 
 ( سرفاصله1)

 و ج ام دانش ن 
 ( سرفاصله1)

بخشی    عنوان به   یاسوج    به تحصيلات تکميلی دانشگاه علوم پزشکی   شده ارائه   نامه ان ی پا 

دکترای  /    PhDدکتری    رشناسی ارشدکا ه  رج ذ د خ تحصيلی لازم برای ا   ی ها ت ي فعال از  

 وق تخصصی  ف 
 ( سرفاصله1)

 : ی رشته در  
 ( سرفاصله1)

 ام رشته ن 
 ( سرفاصله1)

 دانشکده /    گروه   

 یاسوج  علوم پزشکی   ه دانشگا 

 ران ی ا   -یاسوج
 ( سرفاصله1)

 * توسط   شده ب ی تصو   و رزیابی  ا 

 ا محل امض                        وه گر    -رتبه علمی    -اد راهنما ت نام اس    -1

 ا ض محل ام                             وه گر    -رتبه علمی    -د مشاور ستا نام ا    -2

 ا ض محل ام                             وه گر    -رتبه علمی    -د مشاور ستا نام ا   -3

 

 ا ض محل ام         رتبه علمی    -داور)نماینده تحصيلات تکميلی( د  ستا نام ا    -4
 

 ( سرفاصله 2) 

 ل دفاع ا ماه و س 
 

متر یسانت  3  

متر یسانت  3 متر یسانت  4   
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اختصاص به ذکر نام فرد  . این صفحه  اختياری است  نامهپایانبه  ه  صفح   ایننگارش و اضافه کردن        

به سليقه شخص بستگی   ،این صفحهنحوه نگارش  .  شودمی دیم  قت  نیشاا  به   نامهپایانه  ک یا افرادی دارد

 دارد.  

 

 سگزاری   پا س   -5-4

در    که  اتیموسی، اشخاص یا  همکارانسایر    ، نامهپایان  مشاور و    راهنمااستادان  فحه از  صدر این         

رسمی سپاسگزاری    صورتبه   ،اند نموده   ییا مالی یار  فن   ،آزمایشگاهیعلمی،    ازنظر  نامهپایان انجام این  

 . شودمی 

 

   حال شرح   -6-4

دانشجو          صفحه  این  اجرای    حالشرح  تواند ی مدر  روند  از  یا    نامهپایانمختلف    مراحلمختصری 

 مختصری از خود را ارائه دهد.  حالشرح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نامه پایان صحت    تأیيدیه   -7-4   
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کار    ، حاصلنامهپایاندر    شدهارائه که نتایج    کند ی مزیر گواهی    بافرم در این صفحه دانشجو مطابق         

 نشده است.  ی برداری کپ یمأخذ اوست و از هيچ منبعی و 

   یتعالباسمه

به    جانبنیا  .......................... تحصيلی  مقطع   ................................... رشته  دانشجوی   ...............................

  ........................ دانشجویی  این    مینمای م  یيد تأشماره  نتایج  کليۀ  کار  نامهپایانکه  و    جانبنیا، حاصل 

از آثار دیگران را با ذکر کامل مشخصات    شدهبرداری نسخه و موارد  دخل و تصرف است    هرگونهبدون  

. در صورت اثبات خلاف مندرجات فوق، به تشخيص دانشگاه مطابق با ضوابط و مقررات حاکم  امآورده 

کتب و نشریات و آثار صوتی، ضوابط    تکثيرو مصنفان و قانون ترجمه    موظفان)قانون حمایت از حقوق  

با  و مقررات آموزشی، پ  )... انضباطی  و  اعتراض در    هرگونهرفتار خواهد شد و حق    جانبن یاژوهشی 

حقوق   احقاق  سلب    مکتبخصوص  خویش  از  را  مجازات  و  تخلف  تعيين  و  تشخيص  در  کنمی مو   .

)اعم از    صلاحذیضمن، مسئوليت هرگونه پاسخگویی به اشخاص، اعم از حقيقی و حقوقی و مراجع  

 نخواهد داشت.           بارهدراین اداری و قضایی(، بر عهدۀ خودم خواهد بود و دانشگاه هيچ مسئوليتی  

 خانوادگی دانشجو :   ونم نام 

 امضاء و تاریخ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   نامه پایان از    ی بردار بهره مجوز    -8-4
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یا  مقالات  نگارش  برای    نامهپایان از    یبردار بهرهکه    شودمی زیر اعلام    بافرمدر این صفحه مطابق         

علمی   متون  استسایر  بلامانع  منبع  ذکر  دانشگاه صورت    ،با  کتبی  اجازه  با  باید  موارد خاص  در  اما 

 گيرد. 

با اجازه استاد یا اساتيد راهنما صورت   نامهپایاندر    آمدهدستبه نتایج  از  )مقالات( حاصل  مقاله    انتشار

 .  رديگی م

 

 رداشتحق ب

نویسندۀ   ، تنها با هماهنگی استاد راهنما وهااستخراج )به هر روش( چه از متن کامل یا از  یبردارنسخه 

دستورالعمل    شدهثبت اساس  بر  پزشکی  شدهارائه و  علوم  دانشگاه  مرکزی  کتابخانه  یاسوج    توسط 

مربوط  )  است  ریپذ امکان دانشکدۀ  کتابخانه  طریق  از  تکثير  (است  یدسترس قابل جزئيات   ی هانسخه . 

از    ،بيشتر بر اساس این دستورالعمل بدون اجازۀ کتبی  یهای کپبه هر شکل    و   استاد راهنما   موجود، 

 نيست. ریپذ امکان نویسنده، 

معنوی  حقوق  این    ذکرشده  مالکيت  پزشکی  نامهپایاندر  علوم  دانشگاه  به  متعلق  در  یاسوج  ،  است. 

قبلی   توافق  هرگونه  کتبی    برخلاف صورت  اجازۀ  بدون  استفادۀ  امکان  سوم،  شخص  با  مالکيت  این 

 .ستين ، مجاز د ینمای مدانشگاه که شرایط چنين توافقی را تعيين 

از   علمی  هامقاله در    نامهپایاناستفاده  نوشتۀ  هر  ضوابط دیگری  یا  رعایت  با  و  منبع  ذکر  به  منوط   ،

 .        هستیاسوج انتشارات دانشگاه علوم پزشکی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکيده خلاصه یا   -9-4
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باید شامل بخش   نامهپایانخلاصه هر   نتایج، بحث و  های مقدمه، اهداف، مواد و روش خود  ها، 

 کلمات کليدی باشد.

آغج چکيده  املات  خواندن    ایگونه به باید    نامهپایان زین  برای  را  خواننده  تا  باشد    بقيه جذاب 

مسئله   رغيبتنوشته   باید  مقدمه  در  که  سازد.  می   نامهپایانای  آن  حل  آن  به  اینکه  یا  را  پردازد 

اشاره گردد.    ه نيم ز  نای  ر قبلی د  شدهانجام   قاتقي بيان شود و به تح  اختصاربه دهد،  قرار می   موردبحث 

  طوربه ها  ، مواد و روش هایبند گروه   و هدف از انجام آن مطرح گردد.  پژوهشلزوم انجام این    ،ازآنپس

خلاصه   و  شوند  بيان  باید    آمدهدستبه نتایج    نیترمهم مجمل  بحث  قسمت  در  گردد.   طوربه عنوان 

 ه شود. و استدلال منطقی بر این پایه ارائ ها ربط داده شوند نتایج و یافته مختصر، 

در ارتباط با موضوع تحقيق باشد   کاملاًواژه یا عبارت کليدی که    پنج  در پایان لازم است که  

 کلمات کليدی برگزیده و نوشته شود.  عنوانبه 

 برای نگارش این قسمت به سه نکته زیر توجه شود: 

، اما بهتر است که این  کنند ی م مطالعه    هابخش اگرچه خوانندگان، چکيده را پيش از سایر   -1

 نوشته شود.   نامهپایانبخش پس از اتمام نگارش 

و برای خواننده  است  کامل    ،ییتنهابه پس از نگارش این بخش مطمئن شوید که چکيده   -2

 .  هست داری معن

 کلمه تجاوز کند. 300تعداد کلمات این بخش نباید از   -3

 

 

 

 

 

 ست مطالب  فهر   -10-4
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متن  س هرف  ومختلف    یهافصلعنوان  شامل    بخشین  ا در  مندرج  مطالب  کليه  رئوس  ت 

زیر،    .است  نامهپایان نمونه  ترتيب  مطابق  به  متن    شدهارائه عناوین  فهرست  نامهپایان در  صفحه  در   ،

که آن عنوان یا مطلب در آن نگاشته    نامهپایاناز    یاصفحه شماره  و روبروی هر عنوان،    شوند ی مآورده  

 . گرددی م شده است، ذکر 

 در این رابطه به نکات زیر توجه شود: 

 .شوند نمی ذکر  در این فهرست   اند شده آورده تی که قبل از صفحه فهرست مطالب حافص -1

باید با اعداد  هاعکس، نمودارها و هاشکل،  هاجدول ، فهرست مطالب چکيده، فهرستصفحات  -2

 شوند.  یگذارشمارهباید با اعداد رقمی  نامهپایانسایر صفحات . شوند  یگذارشمارهلاتين 

 نوشته شوند. نيچوسط  صورتبه و  باید در پایين صفحه  هاشماره -3

 از فهرست مطالب در زیر آورده شده است: یانمونه 
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 و نمودارها     ها شکل ،  هاجدول فهرست    -11-4   

برای   متن    ها شکل،  هاجدول باید  در  که  نمودارهایی   یهافهرست،  اند شده آورده    نامهپایانو 

 تهيه شود. یاجداگانه

  نامه پایاندر متن    شدهارائه نمودار است که به ترتيب    یاشکل    جدول،   شامل عنوان  فهرست  هر

را به خود اختصاص    یاشماره  ،نامهپایاندر متن    ، نمودار  یا    . هر جدول، شکلشوند ی م  یگذارشماره

این    دهد ی م نوشته  شماره  که  نمودار  و  شکل  یا  جدول،  عنوان  از  قبل  مربوطه  فهرست  .  شودمی در 

 .  شودمی ذکر  نامهپایان مربوط در  یصفحه نمودار، شماره  یاروبروی شماره و عنوان جدول، شکل 

انجام    یاجدول، شکل    یگذارشماره این صورت  به  به    اعدادکه    شود می نمودار  فرعی  و  اصلی 

 . به مثال زیر توجه کنيد:شودمی ترتيب از چپ به راست آورده 

 (.  3-2شکل ) :شودمی  یگذارشماره دومين شکل موجود در سومين فصل به این صورت 

 

 اختصاری   ی ها نشانه فهرست    -12-4

است، بهتر    شدهاستفاده مکرر    صورتبه اختصاری    یهانشانه یا    هاعلامت از    نامهپایاناگر در متن        

که روبروی هر علامت اختصاری، نام    بيترتنیابه یک فهرست الفبایی تدوین شود    هاآن است که برای  

 کامل آن نگاشته شود. 

   نامه پایان کلياتی راجع به نحوه نگارش فصول مختلف    -13-4

دارای پنج فصل اصلی است که شامل فصل اول مقدمه، فصل دوم مروری بر مطالعات و    نامهپایان       

سوم   فصل  گذشته،  وسایل  موادتحقيقات  و  ،  بحث  پنجم  فصل  و  نتایج  چهارم  فصل  کار،  روش  و 

فصل    .هست  گيری نتيجه  شروع  هر  مستقل  یک صفحه  شماره   شودمی با  آن  در  عنوان    که  ،  فصلو 

 .گرددی مذکر مطابق نمونه زیر،  

درج    5فاصله  ه  ب   صل ف  همارش  زیر  الگوی  طبق  کادر  لبه  از  صفحات    ی کادربند نحوه  )  .شودمی سطر 

 .(است شدهداده توضيح  "نامهپایان نحوه تنظيم صفحات "در قسمت  نامهپایان
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 فصل اول: مقدمه    -14-4

در ابتدای    یانه يزمشيپه اطلاعات  ارائ، درواقع.  است  نامهپایاناولين بخش از متن اصلی    ،مقدمه 

ای از چند مقوله  ، داشتن اطلاعات زمينه نامهپایان ر برای درك مطلب  گا  ژهیوبه ضروری است،    نامهپایان

باشد که در    یانه يزمش يپطلاعات اوليه و  احاوی  باید    نامهپایان مختلف لازم باشد. پس این بخش از  

بلکه  . در  است  کنندهکمک   نامهپایانمطالب    رك د پرداخته شود  به توضيح واضحات  نباید  این بخش 

در نگارش  است.    نامه پایانهدف از نگارش این قسمت آماده کردن ذهن خوانندگان برای درك مطالب  

 داشته باشيد: مدنظرمواره مطالب زیر را  ه ،مقدمه 

 

 

 

 

 

 اول فصل 

 

 مقدمه
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ر سانتيمت  3  ↑
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باید منابع و رفرنس جملاتی که با استناد به    نامه پایان  یهاقسمت   همچنين در سایر  و مقدمه  در  -1

، لازم است که در  شودمی   قولنقل   عيناً  یاجمله ذکر شود. اگر    شودمی کارهای دیگران نوشته  

 گيومه گذاشته شود. 

   طولانی شود و باید از توضيح بدیهيات پرهيز گردد.    ازاندازهش يبمقدمه نباید  -2

  و برای هر مبحث  شودرعایت    هنگام نوشتن این بخش    در مطالب    تا خرلازم است که تقدم و   -3

 گردد. ای تعریف  سرفصل جداگانه 

باید     قرارگرفته   مورداستفادهدر متن نوشتاری    هاآن ترجمه    انگليسی کهخاص    اتاصطلاحاصل   -4

نوشتن اصل انگليسی اصطلاح یا عبارت    . در انتهای همان صفحه نوشته شود  س یرنو یز  صورتبه 

 . هست ، ضروریاست کاررفته به ، تنها در اولين جایی که ترجمه آن موردنظر

، باید در اولين باری که این مخفف  شدهاستفاده اگر برای یک اصطلاح خاص از یک کلمه مخفف   -5

 آورده شود.  سیرنویز صورتبه شده است، اصل اصطلاح انگليسی  کاربردهبه 

 هدف  

، اهداف انجام پروژه تحقيقاتی باید عنوان شود. در این بخش باید با توجه به  اولدر پایان فصل   

شرح داده شود و    وضوح به   نامه پایاندر دو بخش پيشين، هدف از انجام کار    شدهارائه اطلاعات  

این عنوان شود. نحوه نگارش    صراحتبه   شدهدادهپاسخها  که در تحقيق پيش رو به آن   یسؤالات

 بخش و بيان صحيح و صریح اهداف، اهميت زیادی دارد. 

 و تحقيقات گذشته    مطالعات   مروری بر و  1  چارچوب پنداشتی فصل دوم:    -4-51

بد        این  تحقيقاتی که  خر  و  بررسی مطالعات  به    گرفته انجام   موردنظرمقوله    بر روی  درگذشتهش 

بخش، شودی مرداخته  پ  ،است این  نوشتن  در  گذشته    .  تحقيقات  بيان  هم    صورتبه تنها  سر  پشت 

ه گردند  ارائ یطوربه هاآن یج نتا تیدرنهاشوند و  یبند دسته نيست، بلکه باید تحقيقات مشابه  موردنظر

 
     فلسفی و پارادایم پژوهش و سپس دانش   یربنای زلازم به ذکر است که در مطالعات کیفی در فصل دوم ابتدا   1

مربوطه   مفهوم  خصوص  در  انتها    ردی گی مقرار    موردبحثموجود  در  زمینه   شدهانجام  یهاپژوهشو  این  در 

 بررسی و نقد خواهد گردید. 
 



23 

شخصی    ریه ظ.  در این بخش ننده القا نماید را در ذهن خوان  موردنظر از مطلب  کلی    یبند جمع که یک  

باشد که نواقص کارهای قبلی،    یاگونه بهاما روند نوشتار باید    ،شودذکر نمی  نامهپایان  دهندهارائه فرد  

 را روشن نماید. موجود ابهامات یا اشکالات

 تقسيم شود.  ایی منطقی هبخش  ه ای فرعی بهه از سرفصل دافتس اا باید بنيز  نامهپایان خش از باین  

 تحقيق وش  ر   و د  وا م فصل سوم:    -16-4

 .  گرددیم تقسيم   تحقيق به دو بخش مواد و روش  فصلین ا       

ذکر مشخصات آن    اب  ق يقدر تح   مورداستفادهمهم    و مواد   ست فهرست کليه وسایلازم  در بخش اول لا

 نام کمپانی سازنده، محل ساخت و شماره کاتالوگ ارائه گردد.   ازجمله

این    ارائه در  توضيح داده شود.    مورداستفاده   یهافن ها، روش تحقيق و  بندی، گروه در بخش دوم باید 

 توضيحات به موارد زیر توجه شود:

 بهتر است که جملات با افعال مجهول نگاشته شود.  -1

در    یموردبررس   یهانمونه ، تعداد  یبند گروه، نحوه  آزمودنی  یهانمونه ، ویژگی  یريگنمونه شرایط   -2

 داده شود. هر گروه و ... با دقت شرح  

مطالعه  یهاروش  -3 توضيح    اني باب  ،انجام  دقيق  شود،جزیيات  دیگری    کهطوری به   داده  فرد  اگر 

 را تکرار کند بتواند بدون مشکل این امر را انجام دهد.  آن  هد خواب

انجام  اگر روش  -4 آن   قبل هایی است که  روش   ، مطالعه  های  پایه پژوهشگرانی  را  اند، گذاری کرده ها 

و    داده شود توضيح    ی طورکلبه   آن روش ذکر تمام جزیيات لازم نيست و در این حالت بهتر است  

 . گردد( ذکر  موردنظرهای منبع یا منابع مربوط )رفرنس 

بررسی  اگر   -5 تحقيق،    یهاجنبه برای  موضوع    قرارگرفته   مورداستفادهمتعددی    یهاروش مختلف 

مربوطه در   روش کار ) آزمایش ،...( و شرح   شودبا یک عنوان مشخص  هرکداملازم است که ، است

 .  آورده شوداین قسمت 

 .شودبيان   هاآن ها و ميزان اعتبار و قبولی ه ا، فرضيهمحدودیت  -6
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 . شودها ذکر داده  لي وتحله یتجز های آماری و روش  مورداستفاده آماری  افزارنرم  -7

 ها یافته و    ج ی ا ت ن   فصل چهارم:   -17-4

مطالعه   آمدهدستبه   یهایافته        نوع  با  متناسب  قسمت    باید  این  ارائشود.    ارائه در  نتایج  برای  و  ه 

 به موارد زیر توجه شود: هایافته 

 گذشته استفاده شود.  بازمان یهافعل برای نگارش این بخش بهتر است که از  -1

معرفی    ی بانظمید  با  هاداده  -2 موضوعاتی    شود منطقی  و  است  طولانی  نتایج  بخش  اگر  و 

 . گرددجداگانه انجام  طوربه  باید گيرد، بيان نتایج هر موضوع   یدربرم گوناگونی را  

توان  را می  هایافته بسيار مهم است.    آن ه  دقت در ارائه نتایج و  در این بخش، انتخاب روش ارائ -3

 ه کرد.  های معمول ارائویر و یا سایر روش در جدول، با رسم نمودار یا تص

 گویا باشد.    کاملاًجداول، تصاویر و نمودارها باید   توضيحات مربوط به   –  1-3

و    -2-3 تصاویر  به  مربوط  توضيحات  و  جدول  بالای  در  باید  جداول  به  مربوط  توضيحات 

 نوشته شود. هاآن نمودارها در زیر  

 ییهاتفاوتگيری، تعداد نمونه و نشان دادن  در نمودارها و جداول، ذکر واحدهای اندازه   -3-3

 مرسوم ضروری است.  علائم هستند، با  داری معناری آم  ازنظرکه 

بير و تفسير  علی از تو   شود اشاره    آمدهدستبه مثبت و منفی    یهایافته به  باید  سمت  قدر این   -4

 . گرددخودداری  هاآن

طبقات   -5 زیر  و  طبقات  ذکر  کيفی  مطالعات  ذکر    هاداده از    شدهاستخراجدر    قول نقلو 

و    کنندگان مشارکت نمودارها  از  دارد.  قسمت    یهامدل ضرورت  این  در    توان یم مفهومی 

 استفاده کرد. 

 گيری نتيجه و    ث بح فصل پنجم:    -18-4

دشوا       از  یکی  نگارش  رشاید  مراحل  نگارش نامهپایانترین  قسمت    این  ،  این  در  باشد.  باید  بخش 

 .  شودبيان  نامهپایانی هایافته معنای 
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  . شودمنطقی تقسيم    یهابخش به  ،  فرعی  یها سرفصل   با کمک  باید ی پژوهش، بحث  هایافته بر اساس  

این    هرکدامدر   بررسی  هابخش از  و  بحث  بار،  باا  حقایق    ید  موضوع    شدهاثبات ذکر  خصوص  در 

، سپس بحث  نمودرا بيان    آمدهدستبهنتایج    نیترمهم و در چند جمله مختصر،    کرد آغاز    ق يموردتحق

علمی موجود    یهات يواقعکه نتایج با    شودسعی  کرد. در اینجا باید  را آغاز    آمدهدستبه در مورد نتایج  

سایر پژوهشگران در این  با نتایجی که    در این پژوهش    آمدهدست بهنتایج  لازم است که  .  شودتوجيه   

ارائ  داده رابطه  مقایسه  ه  مغایرت  .  شوداند  ذکر  بق  شدهانجام   یباکارهاموارد  قرار    موردبحثو    شود لی 

بخش    گيرد  این  که  باشيد  داشته  خاطر  مطالب    وجه چيهبه )به  قسمت    شدهعنوان تکرار  بررسی   "در 

 نيست(.   "نتایج"یا قسمت  "مطالعات و تحقيقات گذشته

  به سایر شرایط آزمایش   تعميم نتایج  چگونگی  ط ميان نتایج برقرار شود وبا رتادر بحث و بررسی باید  

ا موارد  است  لازم  ضمن  در  گردد.  و  س عنوان  الگوها  ميان  در  بروز    هام يتعمتثناء  احتمالی  دلایل  و 

   استثناء شرح داده شود.

، صورت پذیرد و  تس ا  شدهارائه مقدمه    که در بخش  یانه يزمشيپتفسير نتایج باید بر اساس    ر و بيتع

 تبيين گردد.    نامهپایانل اصلی اؤکنونی و س ارتباط ميان نتایج حاصله  

 ار گيرد به شرح زیر است: قر موردتوجه ری که در نوشتن این بخش باید گ دی  رداهم موا

برایچ  "معمول -1 توضيح  تمامی    توجيه   ندین  نظر  باید    هاآن نتایج وجود دارد. توجه کنيد که  در 

  حالنيدرع  هستند. از پروژه حاضر  آمده دستبه که موافق با نتایج  توجيهاتی    تنهانه   و   گرفته شود 

به    روی آورده نشود   هایافته که به هر توضيحی برای توجيه    دقت شودباید   تنها   یهااستدلالو 

 . شودمحکم و منطقی اکتفا 

 .  ه شودارائ  رك و توجيه منطقی برای تعابير و تفاسيرد دليل، م  -2

 . شوداشاره  وضوحبه ها جدید حاصل این تحقيق و اهميت آن  یهاافته یبه   -3

 .شوند اکثر اوقات، نتایج منفی نيز ارزشمند هستند. این نتایج  باید مانند نتایج مثبت تفسير  -4

 مرتبط در محل مناسب، ضروری است. یهارفرنس در نگارش این بخش، ذکر   -5
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   گيری نتيجه -  1-18-4

و    نیترمهم در این قسمت  نوشته شود.    گيرینتيجه تحت عنوان    حث باید قسمتیبپس از اتمام        

 شده مطرح   لؤاس به  و با توجه    شودی منگاشته    ،آمدهدستبه مشاهدات  نتایج و  بيانی که از    نیتریاساس 

انجام    باید   نامهپایاندر   راستای  در  که  شود.   آمدهدستبه  های بررس و    هابحث نتایجی  داده    توضيح 

منجر به کار کنونی    ه ک  دیید ج  هایه ابه دیدگ  و  عنوان شودلاصه  خ  صورتبه و تعابير جدید    تهداامش

   .گرددگردیده است اشاره 

و مواردی که برای اصلاح کار و تحقيقات آینده در    هاپيشنهادا،  هتوصيه   معمول  ش، ایان این بخپدر  

 . شودی ممحقق است، عنوان نظر 

 

 ع ب ا من فهرست    -19-4

ه،  جل م  ب،کتامقاله،    ازجمله )    مراجع و منابع   یتمامبه باید    ماًتح،  نامهپایان  مختلف  یهابخش در           

ترتيب    هب  هاآن  فهرست  و  شود، اشاره  است  قرارگرفته   مورداستفادهمصاحبه و ...( که در تدوین رساله  

بيان  واول ب د  عاجرا  .گرددم  يتنظ  ،نامهپایاندر    هاآن یت  مرجع  منبع    یک  هادن  لزوم  یا  صورت  در 

 .استبلامانع  بند ایان هر د در پعد مت دفعاتبه 

 

     و تنظيم فهرست منابع   جاع ر وه ا نح    -1-19-4

از این برنامه، کار    استفادهصورت پذیرد.    Endnoteبهتر است که این کار با بهره بردن از برنامه  

منابع فهرست  بسيار  نوشتن  وآ  را  برنامه    .د ینمای مدقيق    حالن يدرع  سان  از  استفاده  صورت  در 

Endnote    که ی درصورتکار رود.  ه  ببرای نگارش فهرست منابع  در زیر باید    ذکرشده  یهاروش یکی از  

 : گرددباید قواعد زیر در تدوین این بخش رعایت نيز  شودنمی از این برنامه استفاده 
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استفاده از روش    هاآن وجود دارد. از ميان    مورداستفادهچند روش معتبر و جهانی برای ارجاع به منابع  

باید    نامه پایان  ره   ر د  بدیهی است.  شودی متوصيه    هانامهان یپادر تدوین    سال -یا روش نام  یایاشماره

   فقط از یک روش استفاده شود.

   یایاشماره وش ر -1

در تمام متن برای مراجعه  ،  پسازآنکه    شودی مداده    یاشمارهدر این روش به هر منبع       

و منابع    هارفرنس   هراذکر شم  ، در داخل متن  . شودی ماز آن شماره استفاده  ،  موردنظربه منبع  

است  نیترک ینزددر   الزامی  ممکن  باشد،    یدرستبه   که طوری به   ،جای  مطلب  مشخص 

متن    شدهنوشته  است.    نامهپایان در  مرجع  کدام  از  دادن  ،  یاشماره   درروش برگرفته  برای 

 از یکی از دو روش زیر استفاده کرد: توانی مشماره به هر منبع 

 روش ترتيب ارجاع  -الف

  موردنظر به منبع اطلاعاتی    یاشماره،  نامهپایانبه ترتيب ورود اطلاعات در متن  در این روش،  

 .  در ليست منابع به ترتيب وارد خواهد شد  هاشماره و همان   شودی مداده 

 نام -ارجاعروش  -ب

به    یاشماره و بر این اساس    شوند ی مدر این روش، ابتدا منابع به ترتيب فهرست الفبایی نوشته 

داده   اختصاص  منبع  در    شودی م هر  منبع    ییهرجاو  که  متن  قرار    موردنظراز  ارجاع  مورد 

   .شودی م ، آن شماره ذکر رديگی م

 سال  -نام  ش ور  -2

نوشته شد،     نامه پایانکه مطلب برگرفته از یک منبع خاص، در متن    نیازاپس روش،    ین ا  در

باید دقت شود که بين نام نویسنده و  .  شودیم نام نویسنده و سال انتشار آن منبع خاص در پرانتز ذکر  

انتشار   شود.    فاصلهک یسال  روش،  گذارده  این  قسمت  در  ترتيب    مان،  هافهرستدر  به  نویسندگان 

 .  شودی م وارد   حروف الفبا
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نگارش "به کتاب    د يتوانی مفوق    یهاروش   از   هرکداميات نحوه ارجاع به  ع از جزئ)برای اطلا 

نوشته ویکتوریا مک ميلان ترجمه مهرداد زمان پور و سارا کشتگر، صفحات    "مقاله در علوم زیستی 

 مراجعه نمایيد(. 155تا   149

 

 فهرست منابع   سازی آماده   -2-19-4

ارجاع شده است. اگر از    هاآن فهرست منابع شامل مشخصات کامل منابعی است که در متن به           

اما در غير    و در دسترس است  شدهه يته   یراحتبه ، فهرست منابع  باشد   شدهاستفاده   Endnoteبرنامه  

. در نوشتن بخش فهرست منابع رعایت در نوشتن این قسمت دقت بسيار زیادی لازم استاین صورت، 

 ، ضروری است.  شدهداده که در زیر توضيح   صورتبه  یدهآدرس روش 

 با یک نویسنده    یی ها مقاله -1-2-19-4

شود.   تيتبع ریز یهاقالباز یکی از  که یک نویسنده دارند، باید  ییهامقاله  برای نگارش مشخصات     

ارجا در  روش    عاگر  از  در    شدهاستفاده   یایاشمارهدهی  باید    تهيهباشد  منابع  زیر    ترتيبفهرست 

 شود: رعایت

ردیف     سال    -شماره  مجله.  نام  مقاله.  کامل  عنوان  نویسنده.  نام  اول  حرف  نویسنده  خانوادگی  نام 

 شماره مجلد: شماره صفحه.   ;چاپ

 : مثال 

1- Adams MD. Mutation of a mutL homolog in hereditary colon 

cancer. Sciences. 1994;263:1625-1629. 

نام      روش  از  دهی  ارجاع  در  باید    شدهاستفاده سال  -اگر  منابع  فهرست  تهيه  در  زیر    ترتيب باشد، 

 شود:   رعایت

عنوان کامل مقاله. نام    .نام خانوادگی نویسنده حرف اول نام نویسنده. سال چاپ  -شماره ردیف         

 : شماره صفحه.  شماره مجله . مجله
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 مثال:

1- Adams MD. 1994. Mutation of a mutL homolog in hereditary 

colon cancer. Sciences. 263:1625-1629. 

قرار گيرد    مورداستفادهارد، بهتر است که مخفف  جود دو  یاشدههشناختاگر برای نام مجله، مخفف      

 . رددگنام کامل مجله قيد  صورت  نیاو در غير 

 بيش از یک نویسنده   با   یی ها مقاله -2-2-19-4

باید    دارند،  نویسنده  یک  از  بيش  که  منابعی  مشخصات  نگارش  در موارد    برای  گرفته   زیر       نظر 

 : شود

کلی    یا سهدو    یامقاله چنانچه   قالب  باشد،  داشته  مورد    ذکرشدهنویسنده  با یک    ییهامقاله در 

و حرف اول اسم نویسندگان به همان ترتيبی    با این تفاوت که نام خانوادگی   ، باید رعایت شود  نویسنده

 گذاشته شود.    کاملو بين نام هر نویسنده با نویسنده بعدی یک  گردد ذکر    ،که در مقاله آورده شده

  ازآنپس بيش از سه نویسنده داشته باشد، ذکر مشخصات سه نویسنده اول کافی است و    یامقاله اگر  

 . قيد شود  "and et al ,."در مورد منابع انگليسی  و  ".همکاران، و "در مورد منابع فارسی  باید 

 مثال: 

1- Grady WM, myeroff LL, swinler SE, and et al. Mutational 

inactivation of transforming growth factor beta receptor type II in 

microstallate stable colon cancers. Cancer Res. 1999; 59:320-324.  

 

 کتاب: -3-2-19-4

و    یهاقانون  مقاله است  مانند  و عنوان کتاب  نویسنده  به  زیر نوشته    صورتبه باید    ی طورکلبه مربوط 

 شود:

نام خانوادگی نویسنده حرف اول نام نویسنده. عنوان کامل کتاب. شماره بازنگری. محل    -شماره ردیف

 شماره صفحه.   ;سال چاپ ;چاپ: ناشر
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   مثال:

   

1- Ganong WF. Review of medical physiology. 23th Ed. Lange Medical books: 

McGraw Hill; 2009; 340-347. 

کتاب    که ی درصورت  - لزوم   قرارگرفته   مورداستفادهمرجع    عنوانبه   موردنظر کل  ذکر    به   یباشد 

 .نيست هاصفحه شماره 

 نام نویسنده ضرورت دارد.   زاذکر نام مترجم پس مه باشد له اثر ترجقایا م  بکتا  کهی درصورت   -

مورد    - مرجعدر  د  یهافصل چنانچه    ، کتب  آن  است  مجنویسنده    رایا مختلف  هر    توانی مزایی  به 

د  ، قرارگرفته  مورداستفاده فصل که   اختصاص  منبع    اد یک شماره در قسمت مراجع  این  . مشخصات 

ب مرجع  ات کتا خصمش  Inو سپس با استفاده از کلمه    شودی مفصل شروع    ن آن نویسنده و عنوا  بانام

 . شودی منوشته  بعدازآن

 

1- Lowy AM, and Beech DJ. Oncologic surgical emergenices, In: Berger DH, Fejg BW, 

and Fahrman GM. The M.D. Anderson surgical oncology نهيدست . Little Brown: Boston; 

1995; 369-91.  

 

 

 منابع الکترونيکی: -4-2-19-4

 :شودبرای استناد به منابع الکترونيکی از قالب کلی زیر پيروی  

نام خانوادگی نویسنده یا نویسندگان)در صورت مشخص بودن( حرف اول نام نویسنده یا    -شماره ردیف

چشمگيرترین   نداشت،  خاصی  عنوان  )اگر  نوشتار  عنوان  صفحه    ییهاواژه نویسندگان.  روی  که 

انتشار] اینترنت  [(.  د ينيبی م آن  )ناشر    ;. محل  مالی  یا پشتيبان  انتشار  یا کسی که مسئول  سازمان 

 آدرس اینترنتی سایت ;یخاست(. تار
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 مثال:

1- Information about influenza pandemics [internet]. Centers for disease 

شیواپا  and prevention (US); [updated 2005 Mar 8; cited 2005 Apr 11]; 

[about 2p.]. Avalabile from http://www.cdc.gov.flu/avian/gen-

info/pandemics.htm 

 

 سایر ارجاعات: -5-2-19-4

، کارهای  هاش یآهم    یهامقاله ،  هانامه ان یپابرای نوشتن فهرست سایر ارجاعات مثل ارجاع به  

نوشته ویکتوریا مک    "نگارش مقاله در علوم زیستی"به فصل ششم کتاب  توانی م در دست چاپ و .....  

کشتگر سارا  و  پور  زمان  مهرداد  ترجمه  نم   ميلان  تمام     .ودمراجعه  فصل جزیيات  این   یهاروش در 

 آورده شده است.ارجاع دهی به منابع مختلف  

 

 ها وست ي پ   -20-4

بد این  ذکر ش  خر  به   اما   ، نيست  نامهپایان اصلی    تارخسا  جزو که    شود یم   مطالبی  برای    ،هاآن   اشاره 

مطالعه   و  متوسط خواننده    نامهپایان بررسی  ویاقت و  بيشتر  کردن هر چه  است. لا  ،عد    زم و ضروری 

 شامل موارد زیر باشد: تواند یم هاوستيپ

 در دسترس نيستند. یراحتبه ی که مراجعاطلاعات   مطالب یا -

 کند. یدهجهت  نامهپایاندر راستای کار   یدرستبه ی که ذهن خواننده را ليد ک قاله یک م  -

  آمده دستبه)محتویات این جداول نباید اطلاعات  د یا دو صفحه باشن  یکاز  شتر يکه ب ییهاجدول -

 باشد(.  نامهپایاندر  شدهانجام  یهاش یآزماحاصل از 

 بيش از یک یا دو صفحه باشند. هحاسباتی ک م -

 است. قرارگرفته  مورداستفاده که در طرح تحقيقاتی   یاپرسشنامه -

 است. قرارگرفته  مورداستفادهاز بيماران که در طرح تحقيقاتی   نامهت یرضارم ف -

http://www.cdc.gov.flu/avian/gen-info/pandemics.htm
http://www.cdc.gov.flu/avian/gen-info/pandemics.htm
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 است. شدهچاپ  نامهپایانمقاله یا مقالاتی که از طرح تحقيقی   سینوشيپاصل یا  -

 .باشد  نامهپایانمربوط به روندهای تکميلی که  جزئياتی  -

 

 ی س ي به زبان انگل   ده ي چک   -21-4

ا  یبرا متن چک  ن ینوشتن  که  است  بهتر  انگل  نامهپایان  یفارس   دهيبخش  زبان  ترجمه    ح يفص  یس يبه 

 شود.  تیبخش رعا نی در ا ده يو نوشتن چک یسيگردد و تمام قواعد نگارش انگل

 

   ی س ي به انگل   نامه پایان مشخصات  صفحه  -22-4

 گردد. مي تنظ  ریز صورتبه  د ی است و با یسيبه زبان انگل نامهپایان صفحه شناسنامه  نیا
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   ی س ي به زبان انگل   نامه پایان جلد    -23-4

 شود.  م يزرکوب تنظ صورتبه و  ر یمطابق قالب ز د یبا نامهپایان پشت جلد  مطالب
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 ها جدول ، نمودارها و  ها شکل   -5

نمودار    نکهیازاپس         شکل،  شرح  با  نامهپایاندر    یجدول  ایبه  شد،  شکل،    د یپرداخته  آن 

اول  اینمودار   در  تمام  یجا  نيجدول  که  است  لازم  شود.  آورده  و  هاشکل   یممکن  نمودارها   ،

  هاآن به    ی متوال  صورتبه شوند و در طول متن    یگذارشماره و مستقل از هم    بيبه ترت  هاجدول

و    نمودارهاو     هاشکل در زیر    د یو .... با  1، جدول شماره  1شکل شماره    مثالعنوانبه .  شوداشاره  

 : رديقرار گ  مدنظر د یبا ر یخصوص موارد ز نیتوضيحات مناسب ذکر شود. در ا هاجدول  یبالا

 و واضح باشند.  ایگو  یااضافه شرح  چ يو بدون ه ییتنهابه  هاجدول ، نمودارها و هاشکل -1

 ذکر شوند.  یر يگاندازه  یواحدها-2

 هر محور مشخص باشد.  یشوند و واحدها فی تعر یدرستبه نمودارها  ی محورها  -3

 مشخص باشد.   هاجدول  یهاداده ی روبر  اینمودارها  یخطا بر رو  زان يم  -4

 نشان داده شود.   "بودن نتایج داری معن"علائم مشخصی با   -5

 و تنظيم شوند.  ی آورجمع پراکنده در قالب یک جدول  یهاداده   -6

 کنترل شود.  هاشکلو   هاداده ميان    یهماهنگ  -7

 شوند.  انيدر متن ب هاشکلو   هاجدول اطلاعات مهم -6

 

 

 

 

 

 

 

 

   نامه پایان وشتن  ن برای    ی زی ربرنامه   -6 
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طول    ،کنند ی م فکر  دانشجویان    معمول   ازآنچه يشتر  ب  نامهپایان نگارش         در    و  انجامد ی مبه 

 .  گرفتدر نظر    نامهپایانماهه را برای نوشتن  4زمان حداقل باید  ،های زیربرنامه 

ر  ما  ینا  به ن  است. برای سرعت بخشيد   مستلزم صرف زمان و دقت بسيار  نامهپایان   ت نوشتنقدر حقي

برنامه   باش   شدهبندی زمانبهتر است که یک  نوشتن  وجود داشته  و  انجام    نامهپایان د  به  زمانی که  از 

،  وقت دیگریهر  بهتر از  در این زمان،    .گرددآغاز    ،شودی م اطلاعات پرداخته    یآورجمع و    هایآزمایش

و  توانی م مواد  به    نوشت،  ار  کار  روش   فصل  مربوط  تمام جزیيات  که  است  زمان  این  در  تنها  چون 

کار   انجام  مختلف  ذهن    یروشنبه مراحل  دارددر  است  .وجود  اطلا  بهتر  که   ها داده و    اتعزمانی 

یا  است،    شدهی آورجمع امر  ا.  شوده  تهي مربوطه    ینمودارهاجدول  تا    کند ی مکمک    محققه  بین 

اطلاعا از  ذهنی  دستت  تصویری  راستای    وردآ   به  در  که  مشکلاتی  بر  بتواند  اطلاعات    آوریجمع و 

که    تجداول مربوطه،  بهتر اس و    انموداره  و رسم  آماری   یهاآزمودن پس از انجام  .  د ائق آیف  وجود دارد 

اطلاعات   منظم    يبی تتر  با  و   شدهیبند دسته این  و    شوند.منطقی  نمودارها  که  کامل    هاجدولزمانی 

حث  ب"فصل به    توانی م،  یجاتن  فصل  نوشتن  در حين. پرداخته شود  "تایجن  "  فصل تن  به نوش باید    ،شدند 

  ج یتدربه تا    دهد ی ماست و به محقق زمان  تفریحی در نوشتن    "معمول  ر. این کانيز فکر کرد  "سیرو بر

یک محقق  .  باشد   هاآن را در ذهن خود بررسی کرده و به دنبال توجيه علمی برای    آمدهدستبه نتایج  

نوشتن  ل وط  ر دهميشه   برای  از هر فرصتی  اقدام    سینوش يپتهيه    ، گزارش   انجام تحقيق  و    نقد به و 

 .کند ی مبررسی کارهای دیگران و مواردی از این قبيل استفاده 

  یهانوشته از    دانشجو بتواند که    شودی ماین    ز مانع ا  ،افیک  سیبا سرعت و بدون برر  نامهپایاننگارش  

 . خود به نحو احسن دفاع نماید 

 

 

 

 داشت   مدنظر   نامه پایان نکات مهمی که باید در هنگام نگارش     -  7
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چه کسانی    نامهپایاند که خوانندگان  نبه این مسئله توجه داشته باش باید  همواره  دانشجویان         

ت نسبی در مورد  عالااط  هاآن   "معمول  . خوددارند را در ذهن    یانه يزمش يپطلاعات  د و چه اهستن

  حاصل دیگری ندارد،   نامهپایانمسائل جز زیاد کردن حجم    گونهنیا و ذکر    مسائل عمومی دارند 

تنها  پس که  است  مضامين جدید    مهم،جزئيات    بهتر  و  توضيح    صورتبهمفاهيم  داده  مشخص 

بهتر  .  شود نگارش  باید  نامهپایانبرای  دانشجو  را تجسم  ،  واقعی  فردی  در ذهن خود  کند  تلاش 

  طور به   ار  ودخ  ات ریظبرای وی ن  خواهد یم   دارد و  وی آگاهی    یانه يزمش يپطلاعات  از ا  ه ک  نماید 

امر   این  توضيح دهد.  در    دانشجو مستقيم  تنظيم هر  ترا  یاری    نامهپایانو مفيدتر    بهترچه هيه و 

 .  د ینمای م

را    نامهپایانکار خوانندگان  ، همواره به این امر مهم توجه داشته باشيد که  نامهپایاندر نگارش         

با   حدس بزنيد، بر همين اساس،  د يتوانی مخود را    نامهپایان   ٔ  نه يدرزم الات متداول  ؤس   .مشکل نکنيد 

عناوینتخاا اختيار    هاآن پاسخ    یراحتبه   د يتوانی م  مناسب  نب  در  دهيق  خواننده را  چه  د رار  هر   .

تلاش بيشتری    ،هاآوردن نتایج و دست    ،پاسخ آن  ،ل تحقيقاؤخوانندگان مجبور باشند برای یافتن س 

 ت.  ش دا د ح خواهری و اصلاشما نياز بيشتری به دوباره نگ  نامهپایاننمایند 

حج  نامه پایان        ا  م شما  خود    ز وسيعی  در  را  اطمينان    وجود نیباااست.    دادهی جااطلاعات  باید 

ر  . به خاطاند کرده آشکار دریافت    ومستقيم    طوربه را    لات مهماؤداشته باشيد که خوانندگان پاسخ س 

و    نامه پایانيد  ش با  ه داشت نيست  داش ت   د یابنداستان  ذکر    ه ک   يد اش ب  ته لاش  با  را    بيان    هاخ یتارنتایج 

که    یانوشته   نامهپایانلکه  ب  ،کنيد  س   منظوربه است  چند  به  اساسی  اؤپاسخگویی  مهم    ول 

 است. شدهریزیطرح 

  ،رودی م  ریتع دک ط در مق نامهپایان در مقطع کارشناسی ارشد و یک   نامهپایان از یک  نتظاری کها     

و   هاآوردن ست دنيست بلکه در مورد اهميت و سطح   نامهپایان رم ف  ر شکل ود  توا فت. استت متفاو

و  د ینمای مرا حل   ی تریاساس مقطع دکتری مسائل  نامهپایان .هست شدهمطرح   سؤالاتمسائل و 

  ملع یش در افزا شد ار ارشناسیک  نامهپایان یمشارکت سهم  . در بردارد  زرا ني یترمهم  یهایافته  جهيدرنت

معمول در   شدهشناخته یهاروش فنون و    ی ريکارگبه یا  ،از علم  یبهبود یا بهسازی بخش در حد شر ب

 باشد. داشته  هاانساندر دانش  یانوآورانه و  تي پراهم تکثيردکتری باید   نامهپایان ولی  ،استیک بخش 
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 نامه پایان متن    ری گن زبا  -8

م  و در هنگا  شودبازنگری  ،شدهنوشته باید متن  ، و پس از اتمام آن  نامهپایان در هنگام نوشتن        

 : داشت مدنظربازنگری موارد زیر را باید 

 باشند. شدهنوشته صحيح  تهدیککلمات فارسی یا انگليسی باید با   -1

انگليسی    قواعد   -3 یا  باید   طوربه دستوری و نگارشی زبان فارسی  باشد. هر جمله  کامل رعایت شده 

باشد  داشته  )    ،ساختار صحيح  فعل  و  فاعل  بودن(    ازنظر ميان  یا جمع  باشد.  هماهنگی  مفرد  برقرار 

 و ....( رعایت شود.  کامل)نقطه،   یگذارعلامت قوانين مربوط به 

 . شودبودن جملات اطمينان حاصل  از کامل -1

 نی پرهيز شود.  لات طولابردن جمار از بک -2

 . شودخودداری  ت سر همشبردن دو کلمه منفی پ ار از بک  -3

  مثال عنوانبه ر خودداری شود.  یپذ   کمی است  بردن صفات کيفی برای توصيف مفاهيمار  از بک -4

است  ی بادی آنتمقدار  "  ترعبا  یجابه  از  یبادی آنتمقدار  "  عبارت ،  "زیاد    mg/dl   10بيش 

 . شود کاربرده به  "است

، اند نشدهتوضيح داده    قبلیا علائم اختصاری که    راستاندارديغاز به کار بردن علائم اختصاری   -5

 پرهيز شود. 

 

 

 

 

 

 نامه پایان   تعداد صفحات   -9
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،  ی رضروريغاز عنوان کردن مطالب  باید    حالن يدرعباید کامل و دقيق نوشته شود ولی    نامهپایان     

صفحه باشد و از    200  نامهپایانبهتر است که حداکثر تعداد صفحات    تکراری و نامرتبط پرهيز نمود.  

 اختصاص یابد.  بر مطالعات و تحقيقات گذشته مروری صفحه آن به مقدمه و  30این ميان، حداکثر  

کردن مطالب  ، به حد مطلوب رسانيده شود و برای خلاصه  نامهپایانبرای اینکه تعداد صفحات  

 توجه شود:  زیر به نکات

  شود بيان    نامه پایانننده برای درك و فهم بهتر  انياز خو  ضروری و در حد   یانه يزمشيپمطالب   نهات  -1

 . (نيست موردبحثدر خصوص موضوع  شدهعنوان ذکر کليه مطالب   نيازی به)

به  -2 متن    ذکرشده  یهاجدول و    هاشکلوای  تمح  جزءجزءبه توضيح    لزومی  باید  بلکه    نيست،در 

 . شود گو زبا در متن  هاجدول و  هاشکل اجزاء و روندهای موجود در  ، الگوها نیترمهم

مشاهدات  "مستقيمکه    ییهای ر يگجه ينت  -3   به   نامهپایان در    آمدهدست به نتایج    ای  و   عملی  توسط 

 . شودحذف  ،رسند نمی اثبات 

یا نتایج   تداهشاا م ب  عی رف  صورتبه   که  ییهابحثیا  ناقص    و   جه ينتی ب  یها بحث و    و تفسير   تعبير   -4

 . ند شو حذف ، مرتبط هستند 
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 نامه پایان م صفحات  ي نظ ت   ه و نح  -10

 باید رعایت شود:  نامهپایانصفحات  تمام  موارد زیر در تنظيم          

تنظيم    متریسانت  3  چپ  از سمت  و  4  ستاز سمت را  3  ناز پائي   3از بالا  هر صفحه  حاشيه   -1

 فارسی ثابت است.   نامهپایان مام صفحاتتدر  یبند ه يحاش . این شود

 ( زیرنمونه ). در نظر گرفته شودواحد   1/ 5  نامهپایان در تمام   فاصله سطرها -2

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 سانتيمتر  3↓

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ر سانتيمت  3

→ 
 ر سانتيمت  4

 ← 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ر سانتيمت  3↑

پایان     موارد  در هنگام  نوشتن  رعایت تمام  بر  ،  ذکرشدهنامه علاوه 

را  انگليسی  اصطلاحات  به  مربوط  فارسی  ترجمه  که  است  بهتر 

یعنی   آن    یاترجمه بنویسيد،  برای  فارسی  معتبر  کتب  در  که 

انگليسی   برای    کاررفته به اصطلاح  ضمن  در  خواننده    کهن یااست. 

متوجه شود، باید عين عبارت    شمارامنظور    یدرستبه نامه،  متن پایان 

را   در  1پانویس  صورتبه انگليسی  را  آن  و  بنویسيد  پایين صفحه  در 

 متن با یک شماره مشخص نمایيد. 

 

 

 

 

 

1-Footnote 
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، صفحه مقدمه است. صفحات قبل از مقدمه با اعداد یونانی یا  نامهپایان  دارشماره حه  فن صاولي -3

 .شوند یم  یگذارشماره حروف فارسی 

   سانتيمتر از لبه پایينی کاغذ   3به فاصله    نيچوسط   صورتبه پائين صفحه     صفحات در  رهاشم  -4

 شوند.  نوشته 

گرد  پانویس -5 متن جدا  از  افقی  فابا رسم یک خط  پانویسی  د.  دو سطر  بين  نصف    اندازهبه صله 

ن  تملم  ق از    ترکوچک   ید . ) اندازه قلم پانویسی نيز بادر نظر گرفته شودفاصله سطر متن اصلی  

 باشد(.ی اصل

ذکر    فصلبا یک صفحه مستقل شروع شود و در آن صفحه، شماره و عنوان    باید   جدید   هر فصل  -6

 گردد.  

یک    فصل   هر -7 اص عتنها  فاصله  باید    داردکهی  لنوان  بالایی    3به  کادر  از  وسط  در  و  سانتيمتر 

 شود.  نوشته صفحه 

از عنوان اصلی و در    دو سطر  به فاصله باید    وان فرعی دارد. اولين عن   رعیف  عنوان   فصل تعدادی هر  -8

 شود.  مربوطه نوشته متن  ازآنپس نوشته شود و کادر   سترات سم اليه منتهی

 نکات زیر رعایت گردد:  بهتر است قلم  بخانت ابرای   -9 

   پررنگ  18نازنين، اندازه  با قلم اصلی  یهاعنوان -

   پررنگ  14لم نازنين اندازه  با قفرعی  یهاعنوان  -

   14اندازه زر یا  وس لوت ،با قلم نازنين نامهپایانمتن  -

  11Times New Romanیا 12ه  از ند ا نازنينلم قبا  هاس یپانوو  هاس یرنویز   -

   11با سایز Times New Roman منابع انگليسی  -

   12با سایز  Times New Romanگليسی   نا نامهپایان کلمات  -

 

 

15 
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 تکميلی :   چند نکته

 در اصلی شروع شود. کاه  ب  سبتن یتورفتگ  متری سانت 1گراف ( با راپاد ) هر بن سطرولين ا  -1

 .واحد در نظر گرفته شود 5/1  یعنی معمولی بين دو سطرن دو بند برابر فاصله فاصله بي    -2

 فرعی از بند کادر اصلی بدون تورفتگی شروع شود.  یهاعنوان  -3

، صورت شوند ی مفرعی با دو یا چند عدد صحيح که با خط تيره از هم جدا  یهاعنوان  یگذارشماره  -4

 .  -5-3پذیرد، مثلاً  

یا  ماین  تهج  -5 فرآیند  یک  مختلف  مراحل  اول سطر    یهاشماره یش،   آزماش  در   شدهدرج مراحل 

 تن درج گردد. مآن  به دنبال( و  -ره )يسپس یک خط ت 

نام نویسنده،    مثالعنوانبه آید    به عملاز درج کلمات انگليسی در متن فارسی اجتناب    الامکانحتی -6

لغت به فارسی استفاده    ن اموارد از برگرد  رسای  ی ذکر گردد و در رس ، فانامهپایان مقاله یا کتاب در متن  

 شود.

ید ضمن رعایت اصول و قواعد نگارش، به املا صحيح کلمات نيز توجه و دقت  با  نامهپایان   هد نسیون  -7

 کافی داشته باشد.  

 اصول کلی بالا، در بقيه موارد طبق نظر استاد راهنما عمل شود.  تبا رعای

 

 ی پ، تکثير و صحاف نحوه چا    -11

  ، فارسی نگار که قابليت چاپ داشته باشد بلامانع است  افزارنرم در هر    نامهپایاناگرچه نگارش  

يد  ئبه تا  باید   نامهپایان  ،تمام نگارش از  ا  پس  شود.ده  افتاس   word  یبرنامه از    ،شودی م  يکن پيشنهادل

 رسانيده شود. يلی تکم  تحصيلات اساتيد راهنما و مشاور و کارشناس مربوطه در 

در جلسه   توسط داور یا ، و رفع اشکالات احتمالی یا تصحيح نکاتی که نامهپایاناز  عادف ازس پ    

تائي  شدهعنوان دفاع   و  داور،    د است،  و  مشاور  راهنما،  اساتيد  چ  توانی منهایی    نامه پایانی  یاهن  پابه 
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  نسخه که    شودتوجه    باید   .کرد  تکثير ی  صلا  ی نسخهروز  ا  را   ازيموردنخ  تعداد نس   سپس  و   نمود اقدام  

  باشد.  شدهب یتصوبرابر با نسخه اصلی  رشدهيتکث

 تکثير گردد.  ورو پشت صورتبه  تواند ی م  نامهپایانلازم به ذکر است که 

  ی به تحصيلات تکميلباید    نامه پایاننهایی و دریافت شماره    ییآراصفحه ی جهت بازبينی  صحاف  ز ا  لبق

   .برای صحافی اقدام گردد ازآنپسشود و شگاه مراجعه ندا

( با جلد مشکی و زرکوب طلایی    Ph.Dتحصيلات تکميلی ) کارشناسی ارشد و    هاینامه پایانکليه  

 . هست رش یپذ قابل

عدد   کتابخانه    CDدو  و  تکميلی  تحصيلات  مدیریت  به  تحویل  تغييرات جهت  آخرین  حاوی  کامل 

 دانشکده مربوطه آماده گردد. 

 ليسی انگ   به زبان   نامه پایان نگارش    -12

تمام مواردی که    ،بلامانع است موافقت استاد راهنما، انگليسی در صورت  به زبان  نامهپایاننگارش       

نيز   شودی مکه به زبان انگليسی نگاشته   یایانامهان یپاباید در  است ذکرشدهفارسی   نامهپایان مورد  در

 رعایت گردد. در این خصوص تنها به چند نکته زیر دقت شود:

 

با این تفاوت که حاشيه چپ    ،تس ی ا س فار  نامهپایانمانند    ییآراصفحه انگليسی    نامهپایان   رد -1

سانتيمتر و حاشيه سمت    4فارسی است یعنی حاشيه سمت چپ    برعکسو راست صفحات  

 . )مطابق نمونه( شود  سانتيمتر در نظر گرفته   3راست 

  5  ل، مثلاً شکشودی مو فرعی به ترتيب از چپ به راست آورده  صلی  گليسی اعداد انا  درم تن  -2

 .   (Fig 2-5 ) 2از فصل 

 ، باید دارای یک چکيده به زبان فارسی باشد.شودی منگاشته  که به زبان انگليسی یانامهانیپا -3
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، باید فارسی باشد و همچنين  شودی مبه زبان  انگليسی نگاشته    که  یانامهانیپا  یجلد پشت -4

که این صفحه    به زبان فارسی نيز باشد   نامه پایانباید دارای صفحه مشخصات    نامه پایاناین  

 مداد خواهد شد.لق نامهپایانآخرین صفحه  درواقع


